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T boken ”Som att lagga ett pussel” fir lisaren méta
ett unike samarbete mellan Stédcentrum Hisingen och
sex svirt drabbade tio 4r efter Backabranden i Gote-
borg 1998. Det unika med samarbetet ir att det myn-
nar ut i en gemensam dnskan om att erfarenheterna
frin branden kommer till nytta. Ann Hanbert, Lars-
Ake Lundberg och Lars Rénnmark som arbetar vid
Stodeentrum vill visa vad ett stédarbete kan bidra med
for de drabbade, att det finns en vig tillbaka. Anslag
fran Brottsoffermyndigheten finansierade projektet,

I fokus for stédarbetet stdr det narrativa perspekti-
vet. Utifrdn detta perspelktiv kan de drabbade forma
sina berittelser mot bakgrund av upplevelserna av
branden. T férfattarnas beskrivning av processen blir
det tydligt att upplevelserna omvandias och formas
genom sjilva berdttandet. En process, 1 vilken deras
upplevelser av att ha varit ndrvarande nir 63 ungdo-
mar mister livet och hundratals skadas och traumati-
seras omvandlas till hanterbara erfarenheter.

Forutsdtiningen for denna process dr trygghet hos
deltagarna. Fér att skapa trygghet samlar personalen
ungdomarna i en grupp som fir géra olika akrivite-
ter i vilka berdttandet uppritthalls. Den méiliggr att
deltagarna berittar i sin egen takt om sina flashbacks
och upplevelser. Processen avsiuras med att de skri-
ver ett brev till sig sjidlva som skall ldsas efter fem 4r.

Det narrativa perspektivet fokuserar pa hur berit-
tandet formar erfarenheter mot bakgrund av upple-
velser, det vilt sdga de kinslor som aktiveras av en
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hindelse. Forfattarna kan genom de erfarenheter
som kommer fram visa att det finns en vig tillbaka.
Den framtrider i de interviver som gors. 1 boken f8r
lisaren ta del av en interviu med Elias (fiktivt namn).
Hans erfarenhet dr att kidnslan av sorg har stor be-
tydelse och att de professionella kan hjdlpa till med
den. Sorg handlar om kinslor som inte dr accepte-
rade i samhillet, enligt Elias. Hans erfarenhet ir att
fornekelsen efter en traumatiserande hindelse #r
kraftig och nyckeluppgiften fér de drabbade ir att
bearbeta kinslor. Upplevelser omvandlas till erfa-
renheter [6r att kunna limna identiteten som trau-
matiserad. De professionellas hjilp utesluter inte de
viktigaste hjilparna som dr familjen och slikren.

Med enkla ord och meningar far ldsaren félja Elias
och personalens erfarenheter av ”den successiva dter-
himtningens lingsarnma rivelse™. Med hjilp av det
narrativa perspektivet lyckas personalen uppricthilla
respekten fér den drabbades egna upplevelser,

Forfattarna ger en tydlig beskrivning av kommunens
katastrofplan som innebdr att stadens reguljira or-
ganisationer skall erbjuda hjilp. Utéver detta gjor-
des ménga andra, frivilliga insatser fér att underldtta
tor de drabbade och alla anhériga.

Boken kan mot denna bakgrund ses som en upprit-
telse och ett erkidnnande av att minniskor som blir
utsatta fr hindelser som brandkatastrofen blir ska-

dade och tillfrisknandet tar tid. Men det finus en vig
tilibaka.
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