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2011. Recension av Minna Forsell.

Den vildsamma branden i
ett diskotek i Géteborg 1998

SOM ATT
LAGGA
ETT PUSSEL )
s e skakade hela Sverige — 63 unga

minniskor miste livet, och
= tragedin var ett faktum. Manga
berdrdes starkt av denna kata-

strof och medierapporteringen
var intensiv, men i takt med att nyheterna frin
Backa sinade gick livet vidare for de flesta. For
dem som drabbades direkt av branden har forstis
dterhimtningen sett helt annorlunda ut, och om
detta handlar boken Som att ligga ett pussel —
uppfolining tio ir efter Backabranden.

Socionomerna Ann Hanbert, LarsAke Lund-
berg och Lars Rénnmark har pa olika sitt varit
engagerade i det krisarbete som f5ljde efter att ban-
den dgt rum; de tva forscnimnda pa etr direke sitt
genom St6dcentrum, och den sistnimnde genom
sitt arbete med att utvirdera Stddcentrums arbete.
Tillsammans har de i denna bok dokumenterat
och reflekterat éver arbetet med en grupp dverle-
vare efter branden. Boken bygger pé intervjuer och
fokuserar framfor alle pd hur man pa bista sitc kan
stodja svart traumatiserade brottsutsatta ungdo-
mar. "Det har varit ett tidskrivande arbete” skriver
forfattarna i inledningen, och detta ir inte svirt att
férstd nir man ldser boken; texten visar tydligt pa
hur trauma kriver tilamod. Act arbetet har varit
starkt for bdde ungdomarna och socionomerna ra-
der det heller ¢j tvivel om — ett djupt engagemang
och en kinslomissigt krivande process genomsyrar
varje ord av Som att Ligga ett pussel.

I sju kapitel blandas redovisningar av arbetets
art och uppligg, teoretiska tankegingar, reflektio-
ner, rad, samt betydelsen av att beritta. Sirskil
intressant dr det att lisa en av gruppdeltagarnas,

kallad Elia, berittelse om branden, samt hans tan-
kar om den tolv 4r senare; det ir nistintill omojlige
att inte drabbas av omedelbarheten i de bilder han
skapar. Bokens forfattare diskuterar sedan coping
och dterhimtning i ljuset av hans berittelse.

1 Som atr ligga ert pussel diskuteras inte bara
trauma pa en personlig nivd, utan dven pa sam-
héllsniva — hur hanterar vi traumatiska hindelser
tillsammans, i det mer offentliga? Detta tema ir ett
av de mest tankevickande i boken, och med tanke
pa forfattarnas ovanliga inblick i sidana proces-
ser skulle det vara intressant att hora innu mer
om detta — vad vi som samhille gér med sidana
hir ovanligt svéra och tragiska hindelser, alla vi
som inte r direkt drabbade av hiindelsen. Det ir
uppenbart att den lilla gruppen i Géteborg som
arbetat med forfattarna har blivit ssmmansvetsade,
men texten stricker sig aldrig riktigt utanfor detta
sammanhang. Man har fsrmodligen vela lita
lisaren komma nira den process som gruppen haft,
men detta sker ibland pa bekostnad av det allmiin-
giltiga. Redogdrelsen blir mer privat dn personlig.

For den som arbetar pd samma omride som for-
fattarna kan jag inte tinka mig annat in att denna
bok 4r en sillsynt inblick i den tuffa och manga
ganger rériga uppgift som traumabearbetning
innebir. I baksidetexten rekommenderas boken for
personal i yrken som kommer i kontakt med svira
livshindelser; jag skulle vilja tilligga att boken
dven kan ldsas som ett vittnesmil om 6verlevnad
och kampen for dterhimtning, i ordets djupaste
bemiirkelse. Det 4r svart att efter ldsningen inte
undra hur resten av de drabbade har haft det un-
der sin resa tillbaka efter katastrofen. Att tinka sig
hur ménga Elia det finns ir bide skrimmande och
stirkande, men ocks viktigt; i vart sambhille lever
idag minga minniskor med riktige svira trauman
bakom sig, och trots att detta kan vara svirt att
nirma sig 4r det en ofrdnkomlig del av vara kol-
lektiva upplevelser.
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